Comunicat

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania adera la proiectul
,Fighting Fatigue Together” al Fundatiei Europene pentru Siguranta Pacientului

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania se implica in proiectul
european ,Fighting Fatigue Together”, initiativa lansata de Fundatia Europeana pentru Siguranta Pacientului
(EUPSF). Aceasta colaborare strategica reprezinta un angajament important in Tmbunatatirea sigurantei
pacientilor si in sustinerea sanatatii fizice si mintale a personalului medical.
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Proiectul ,Fighting Fatigue Together” isi propune sa abordeze una dintre cele mai presante provocari din
domeniul sanatatii: oboseala in randul profesionistilor din sanatate. Prin intermediul unor cercetari avansate,
strategii inovatoare si campanii de constientizare, initiativa vizeaza reducerea impactului negativ al oboselii
asupra performantei medicale si implicit asupra sigurantei pacientilor.

,Suntem Tncantati sa ne alaturam acestui proiect esential,” a declarat doamna Carmen Mazilu, Vicepresedinte
OAMGMAMR. , Asistentii medicali din Romania sunt in prima linie a sistemului de sanatate, iar recunoasterea
si gestionarea oboselii lor reprezinta un pas esential pentru imbunatatirea calitatii Ingrijirilor medicale si
protejarea pacientilor.”

Prin participarea la aceasta initiativda, OAMGMAMR fisi asuma urmatoarele obiective:

e Contributia la identificarea factorilor de risc asociati oboselii in randul personalului medical
e Implementarea celor mai bune practici pentru prevenirea si gestionarea oboselii profesionale
e Crearea unor medii de lucru mai sigure si mai sustenabile pentru asistentii medicali si moase

Tn cadrul conferintei EUPSF ce a avut loc in data de 8 noiembrie 2024, la Madrid, ce a reunit experti in sdnatate,
lideri ai organizatiilor profesionale si reprezentanti ai institutiilor europene, au fost prezentate solutii practice
pentru gestionarea oboselii, inclusiv tehnologiile digitale de monitorizare, programele de suport psihologic si
ajustarile legislative necesare.

Cu aceasta ocazie, delegatia OAMGMAMR a prezentat strategia nationala bazata pe instrumente aplicabile si
adaptate conform nevoilor si resurselor disponibile la nivel national.

Pentru informatii suplimentare despre proiectul ,Fighting Fatigue Together” sau alte initiative, va rugam sa
contactati:

Carmen Mazilu — Vicepresedinte OAMGMAMR
Crina Gheorghe-responsabil Comunicare campanie
E-mail: secretariat@oamr.ro

Despre Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania
(OAMGMAMR):

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania este organizatia
profesionala si de reglementare cu rol de a elabora norme si reguli de practicare a profesiei de asistent medical
generalist, moasa si asistent medical, astfel incat profesionistii sa asigure pacientilor servicii de calitate, in
conditii de siguranta si securitate.

Despre Fundatia Europeana pentru Siguranta Pacientului (EUPSF):

EUPSF este organizatia europeana dedicata promovarii sigurantei pacientilor, colaborarii interprofesionale si
crearii unor sisteme de sanatate reziliente.

Pentru mai multe detalii, vizitati:
- Site-ul OAMGMAMR: www.oamr.ro

- Site-ul EUPSF — FFT: www.eupsf.org/press-release-fightfatigue



